
2024年2月11日，
正值农历甲辰龙年正月
初二，阳光明媚，春风
和煦，Harrington 中学
的礼堂里更是暖意融
融，洋溢着一片欢乐祥
和的新年氛围——门厅
张灯结彩、餐厅美食飘
香，身着节日盛装的大
人、孩子互道新春祝福、
相邀合影留念，摄影师
的相机闪个不停，工作
人员忙碌穿梭，喜庆的
音乐、欢歌笑语此起彼
伏，汇聚成一片欢乐的海洋。历时 2 个月的紧张筹备，樱桃
山华夏中文学校 2024 龙年春节联欢会如期拉开帷幕。

董事长罗竞先生、校长白向利女士率先向全体师生、家
长和朋友送上了龙年的新春祝福。樱桃山市议员 Jill Hulnick
女士莅临晚会，向学校赠送了市政府颁发的樱桃山华夏中文
学校庆祝中国新年的公告，对学校积极举办社区活动，促进
多元文化交流和各族裔的合作共融所做的努力予以嘉奖。老
校长涂汉明先生也上台为大家祝贺新年。

威风凛凛的舞狮、舞龙表演为晚会带来了隆重热烈的开场，
也让观众感受到了龙年新春的生机和活力。色彩斑斓的舞台灯
光、优美欢快的新年乐曲，落落大方的小主持人们，精致华丽
的民族特色服装、再加上演员们的精彩演绎，让整场晚会亮点

频出、高潮迭起，欢呼
声和掌声不绝于耳。孩
子们通过参与舞台表演，
感受到了本族裔文化的
浸润和熏陶，也切实体
验到了与家庭、朋友、
社区一起欢度传统佳节
的快乐。大人们更是有
一种熟悉的温暖和感动
在心中涌动，所有的感
动最终化为掌声和祝福
以及对龙年新春的美好
期盼、奋进的力量。晚
会的最后一曲，由老师、

家长表演的歌曲联唱《春夏秋冬皆如愿》让晚会氛围达到燃点，
观众们用手机的闪光灯随着歌曲的节奏挥舞，与台上的演员互
动，在观众席点亮了一片星光闪闪的璀璨夜空。

这是一台由中文学校社区数百家华裔家庭共同参与、精
心呈现的一场新春盛会。董事会、校委会、师生、家长们发
扬志愿者精神，齐心协力、分工合作，以极其短暂的筹备时
间、加班加点，克服困难 , 为社区奉献了这场精彩纷呈的视
听盛宴。

晚会由易保联合公司冠名赞助，同时获得了其他 16 家
赞助商的大力支持。还有几十位师生和家长为晚会慷慨捐
赠。晚会的成功举办彰显了樱桃山华夏社区龙年朝气蓬勃的
力量，期待龙年的樱桃山华夏如龙展翼、再创辉煌！

我的爷爷和奶奶每年都会来美国，
到我们的家，和我们一起生活两个月。

我的爷爷 72 岁了，他看起来很年
轻，没有很多白头发。他不高也不矮，
不胖也不瘦。爷爷喜欢锻炼身体，他最
喜欢穿蓝色的衣服。如果你在傍晚的时
候，看到有一个人穿着蓝色的衣服，在
我家附近跑步，他就是我的爷爷。

爷爷很会煮菜，每天都煮很多的
菜，比如说煎三文鱼、炸排骨、西红柿
炒鸡蛋、虾炒花菜、茭白炒肉丝、牛肉
萝卜汤，等等。每一道菜都非常好吃
哦！自从爷爷到了我们家，每天吃得都
像过节一般。

我的爷爷
和 奶 奶 回 中
国 有 三 个 星
期了，我很想
念他们。我期
待 着 爷 爷 和
奶 奶 明 年 再
来我们家。

我为她的遭遇感到很心痛，虽然她看
不到听不到，但她最后还是成了一个
很厉害的人。

从她的文章中，她提到了很多次
聋了的人才更加珍惜声音，瞎了的人
才更加珍惜光明，然而耳聪目明的正
常人却从来不好好的去利用他们的
这些天赋，人常常要到生了病，才会
想到健康是多么幸福。我体会到了她
的无助，她是多么想拥有光明啊。

这使我想到我自己，想到我的妈
妈经常告诉我少看电脑，少玩游戏，
但是我没听她的话。结果，我的视
力就变得越来越差，我近视了，我
看东西都很模糊，每天都要戴着眼
镜，特别不方便。我后悔没有听我
的妈妈的话，但是已经没办法挽回
了。从这个事情，我认识到要保护

自己身体的每一个
部分，要健康的生
活，比如每天早睡
早起，认真吃饭，
多做户外的运动，
珍惜现在拥有的一
切。不要等失去后
才后悔，到那时，
后悔也没用了。
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龙腾狮舞贺新春 春夏秋冬皆如愿
——樱桃山华夏中文学校喜迎龙年新春

世界上许许
多多的东西我们
都可以看到的。
海伦•凯勒却什
么也看不到。我
们能看到所有的
美好的东西，但
大部分时间觉得
没什么。海伦•凯勒多么渴望看到这
世界上的一切。她说：假如你有只有三
天的光明，你会去看什么？你会做什么
事情呢？

如果我只有三天的光明，我第一天
会选择拜访家人和朋友，我会珍惜和他
们一起度过的时光，分享回忆和经历。
我也会和朋友去玩电脑游戏。我要记住
朋友们的每一张笑脸，和打游戏的激动
的表情。

第二天，我想要经历一些我没有玩
过的活动。我想去跳伞，像鸟一样去俯
瞰世界。从高空往下看，我可以从不同
的角度，去观察平日不曾见过的景象。

第三天，我会去看一些美丽的自然
景光，比如日出、日落、星空、大海洋、
高山，以及大自然中的美景。同时，我
也会观察五颜六色的东西，因为这是我
最后一次能看到颜色的时候，把它记在
头脑里。这样，当我失去光明的时候，
我还能够在脑海里想像出颜色的样子。

假如我只有三天的光明，时间太短
暂了，三天的时间是根本不够用的，太
多的东西我还想要看。这让我认真想想
自己生活中真正重要的事情，以及如何
更好地珍惜每一刻。

假如我有三天的光明，我最想的是
去拜访我的亲人和朋友们。这三天，我
愿意每天尽可能多地和他们待在一起。
和他们一起度过三天：

第一天，我想和他们一起去去远足。
在自然风光美丽的地方散步，看植物、
花朵和小鸟；晚上，躺在草地上看星河

看天空。当然，每天都会看日出和日落。
第二天，我想在他们身边画画和阅

读我喜欢的东西。我还想去看电影、电
视节目或和家人朋友们一起玩游戏。

第三天，我会去更远的地方游山
玩水。傍晚，我想在家附近走走，观
察我生活的地方，和邻居们打打招呼，
聊聊天。

第三天之后，我会因为再也看不见
而感到非常沮丧，但我会记住我看到的
所有的事物，感恩这三天的光明！

假如我只有三天的光明，我最想做
三件事情。

第一天，我想好好的欣赏大自然的
美丽。我今年已经十三岁了，在十三年
的时间里，我经历了五千个日出和日落，
但我都没有欣赏过。假如我只有三天的
光明，第一天早上的时候我会早起看太
阳从东方冉冉升起。傍晚的时候，我会
看看日落，欣赏一下火烧云的壮观。

第二天，我想玩一个叫“Mario”的
电脑游戏。我对电脑游戏很着迷，我玩过
的电脑游戏有“Minecraft”,“Roblox”,“TF2”
和“BTD6”等。我早就想玩“Mario”了，
但这个游戏需要付费。我会说服我的妈
妈爸爸在我的电脑上安装这个游戏。如
果我失去了光明，就再也不能玩电脑游
戏了。

第三天，我会用
一天的时间安排我以
后的生活。我会准备
一个拐杖，在家里闭
着眼睛，用拐杖帮我
走，想象着明天就看
不见了。我在家里反
反复复的走路，尝试
着记住家里的布置。

我们总是不去珍惜也不重视我们拥
有的东西和健全的身体。因为已经习惯
了，我们视而不见那些别人渴望但又得
不到的东西，觉得一切都是那么普通，
一起都是那么理所当然。但是又在失去
后后悔，没来得及好好感受这个美好的
世界和那些我们在乎的人。

假如我还有最后三天的光明，我希
望我能用这最后三天光明和家人一起去
旅游。我想看看这个世界最美丽的地方，
看看它最美好的样子。我想去看大海，
去坐热气球，看蓝天白云。爬到山顶看
日出日落，看太阳是怎么从天边升起，
又是如何从天边落下。我想记住它的样
子，让我能在后面黑暗的日子里看到一
点色彩。我想记住爸爸妈妈的脸庞，记
住他们的样子，一辈子也不忘记。

在剩下黑暗的日子里，我也许会时
常回想起曾经那些美好和健康的时光。
我会想像如果我拥有健康的身体，能和
普通人一样去努力奔赴未来，那会有多
美好？

我们是多么幸运，能听见，也能看
见。海伦凯勒说过：“乐观是通向成功
的信念。”所以我们不但要珍惜每一天，
还要像海伦•凯勒那样乐观向上，不
向困难低头。

海伦凯勒从小就看不到，听不到，

我 是 杨
恩雅，有很多
的爱好，在这
里跟大家分
享几个。

第一个爱好是艺术，我可以充分发
挥我的想象力和妈妈一起做手工。第二
个爱好是游泳，我盼望着可以自由地在
大海里遨游。第三个爱好是乐高，每次
看到经过自己的努力搭建好的各种各样
的东西，我都很自豪。第四个爱好是园
艺，我会种各种美丽的花和健康美味的
蔬菜。

现在你知道我的爱好了，那你的爱
好是什么呢？

如果失去了光明，家是我安全的港湾。
我爱我家。

三天的时间实在是太短了。当我要
失去光明的时候，我才深深的体会到能
每天看到这个世界真的是太幸福了。

烧 烤
三年级 曾萌泽 指导老师 李健

那是一个晴朗的周末，我们一家
人去公园烧烤。我们买了很多菜和肉。
有牛肉，羊肉，鸡肉，等等。爸爸负
责生火，妈妈负责串肉，我、表妹和
弟弟就一起在河边玩。我们带了三根
钓鱼竿，正好我们三个一人一个。突
然，我一不小心脚下一滑，掉进了河里。
爸爸听到声音，焦急地赶过来，一把
就把我从河里捞了起来。让我高兴的
是，和我一起被拉起来的，还有我鱼
竿上钓到的一条大鱼。我兴奋地说：“今
天有烤鱼吃了！”

我帮着爸爸妈妈烤鱼和肉，美味
的香气不仅在周围环绕，也一定会飘
向很远处吧。诱人的饭香，让我们本
来就饿扁的肚子更加饥肠辘辘了，吃
着自己动手做的食物，我们十分快乐
满足。

我喜欢烧烤，期待不久后的再次
尝试。
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